
JADŁOSPIS     24-28 LISTOPADA 2025

DZIEŃ ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Poniedziałek

24 listopada 2025
Kawa z mlekiem

Chleb pszenno- żytni 
z masłem 

Pasztet drobiowy
Pomidor, szczypiorek

Herbata z cytryną 

Zupa grochowa z kiełbasą i
ziemniakami

Racuchy drożdżowe 
z jabłkami posypane cukrem

pudrem
Woda mineralna

Chleb staropolski z masłem
Pasta śródziemnomorska
(serek kremowy, suszone

pomidory, przyprawy)

Alergeny Zboża zawierające gluten.
Mleko i produkty pochodne.

Zboża zawierające gluten.
Mleko i produkty pochodne.

Seler i produkty pochodne. Jaja
kurze

Zboża zawierające gluten.
Mleko i produkty pochodne.

Wtorek
25 listopada 2025

Kakao z mlekiem Chleb
mieszany z masłem

Ser żółty 
 Kolorowa papryka
Herbata owocowa

Zupa kartoflanka zabielana
śmietaną Pietruszka zielona

Kurczak curry
Ryż 

Papryka czerwona
Kompot wieloowocowy

Kasza manna z mlekiem

Alergeny Zboża zawierające gluten.
Mleko i produkty pochodne.

Zboża zawierające gluten.
Mleko i produkty pochodne.
Seler i produkty pochodne. 

Zboża zawierające gluten.
Mleko i produkty pochodne.

Środa
26 listopada 2025

Kawa zbożowa z mlekiem
 Chleb ziarnisty z masłem 
Szynka drobiowa Ogórek
zielony Herbata z cytryną

Zupa kminkowa z makaronem
Pietruszka zielona

Polędwiczka wieprzowa w
sosie własnym

Ziemniaki z koperkiem
Buraczki z chrzanem

kompot owocowy

Owoce 
Winogrono

Banany
Biszkopty

Alergeny Zboża zawierające gluten.
Mleko i produkty pochodne.

Zboża zawierające gluten.
Mleko i produkty pochodne.
Seler i produkty pochodne. 

Zboża zawierające gluten

Czwartek
27 listopada 2025

Zupa mleczna z płatkami
jaglanymi Weka z masłem

Powidła śliwkowe 
Herbata miętowa

Rosół wołowy z makaronem
 Pietruszka zielona

Mięso wołowe
 Ziemniaki  z koperkiem 

Ogórek kiszony
 Kompot owocowy

Fit ptasie mleczko
(serek wiejski

galaretka)

Alergeny Zboża zawierające gluten.
Mleko i produkty pochodne.

Zboża zawierające gluten.
Mleko i produkty pochodne.
Seler i produkty pochodne. 

Mleko i produkty pochodne.

Piątek
28 listopada 2025

Bawarka
 Chleb mieszany z masłem 

Tuńczyk z jajkiem  
Pomidorki koktajlowe

 Herbata z cytryną

Krupnik na kurczaku z kaszą
jęczmienna Pietruszka zielona
Makaron z serem białym na

słodko
Woda mineralna

Ciasto marchewkowe 
(własna produkcja)

Alergeny Zboża zawierające gluten.
Mleko i produkty pochodne.

Jaja kurze. Ryba

Zboża zawierające gluten.
Mleko i produkty pochodne.
Seler i produkty pochodne. 

Zboża zawierające gluten.
Mleko i produkty pochodne.

Jaja kurze. 


