01-05 wrzesnia 2025

Poniedziatek
1 wrzesnia 2025

Chleb wieloziarnisty z mastem
Twarozek ze szczypiorkiem i rzodkiewka
Ogorek zielony
Arbuz
Herbata z cytryng

Pietruszka zielona
Eskalopek z kurczaka
Ziemniaki z koperkiem

Mizeria ze $mietang

Kompot owocowy

Dzien Sniadanie Obiad Podwieczorek
Kakao z mlekiem Zupa jarzynowa’z makaronem zabielana
Smietang

Chatka z rodzynkami
Dzem owocowy
Woda mineralna

2 wrzesnia 2025

Pomidor malinowy Szczypiorek
Jabtko
Herbata mietowa

Pampuchy drozdzowe (wtasna produkcja)
Mus truskawkowy
Woda mineralna z cytryng

ALERGENY Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty pochodne. Zboza zawierajace gluten.Mleko i prodykty pochodne.Seler i Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty
produkty pochodne. Jaja kurze pochodne.
Kawa z mlekiem Zupa ze $wiezych pomidoréw z ryzem zabielana
Chleb mieszany z mastem Smietang Chleb zytni z mastem
Wtorek Kietbasa krakowska Pietruszka zielona

Pasztet drobiowy
Ogorek kiszony
Herbata z cytryng

Herbata z cytryng

Kompot owocowy

ALERGENY Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty pochodne Zboza zawierajs:::dill:t;rFl).DN(I:I;I)(sr:e?r;;:kktzrgzchodne.Seler i Zboza zawierajac:j)?::)tg:éweko i produkty
Zupa mleczna z ptatkami jaglanymi Barszcz czerwony z ziemniakami zabielany
Chleb mieszany z mastem Smietang Deser Malinowa chmurka
Sroda Ser salami Koperek Jogurt naturalny
3 wrzesnia 2025 Satata zielona Kolorowa papryka Indyk w sosie stodko kwasnym Mus z malin
Sliwka Ryz Basmati Biszkopciki

4 wrzesnia 2025

Szynka wloska
Pomidor Ogérek zielony Szczypiorek
Herbata malinowa

Makaron zapiekany z jabtkami i cynamonem
polany jogurtem naturalnym
Woda mineralna

. L . Zboza zawierajace gluten.Mleko i produkty pochodne.Seler i Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty
ALERGENY Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne. produkty pochodne. bochodne
Kawa z mlekiem Krupnik na kurczaku z kaszg jeczmienng
Chleb pszenno-zytni z mastem zabielany $mietang Chleb wieloziarnisty z mastem
Czwartek P Pietruszka zielona

Kulki mozzarelli
Pomidorki koktajlowe
Herbata z cytryng

5 wrzesnia 2025

Jogurt naturalny
Awokado Szczypiorek
Brzoskwinia
Herbata z cytryng

Ryba Miruna w panierce
Ziemniaki z koperkiem
Suréwka z kiszonej kapusty z jabtkiem
Kompot owocowy

. I . Zboza zawierajace gluten.Mleko i produkty pochodne.Seler i Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty
ALERGENY Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty pochodne produkty pochodne.Jaja kurze pochodne
Bawarka Zupa kalafiorowa z makaronem zabielana
Chleb mieszany z mastem Smietang
Piatek Jajko na twardo Pietruszka zielona Ciasto marchewkowe

(wkasna produkcja)
Woda

ALERGENY

Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne.Jaja kurze

Zboza zawierajace gluten.Mleko i produkty pochodne.Seler i
produkty pochodne. Jaja kurze.Ryba

Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty
pochodne. Jaja kurze

UWAGA! Na czerwono zostaty wykazane alergeny powodujgce reakcje alergiczne.

W jadtospisie wyrézniono substancje lub produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji zawarte w zatgczniku Il do Rozporzadzenia 1169/2011z 25
pazdziernika 2011r.

Szczegdtowy opis uzytych sktadnikéw oraz wartos¢ kaloryczna i odzywcza wyprodukowanych positkéw znajduje sie do wgladu w Kancelarii przedszkola.




