Dzien

Sniadanie

Poniedziatek

Kawa zbozowa z mlekiem
Chleb wieloziarnisty z mastem
Dzem ananasowy

25-29 sierpnia 2025

Podwieczorek

Barszcz bialy z jajkiem zabielany $mietang
Koperek
Makaron spaghetti z miegsem i sosem bolognese

Budyn czekoladowy
Biszkoty

Herbata z cytryng

25.08.2025
Jabtko Kompot wieloowocowy
Herbata z cytryng
AIergeny Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty pochodne. Zboza zawierajace gluten.Mleko i produkty pochodne.Seler i Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty
produkty pochodne pochodne.
Kakao z mlekiem
Chleb mieszany z mastem Krem z zielonego groszku z paluszkami grissinii Chleb pszenno zytni z mastem
Wtorek Szynka wtoska Pietruszka zielona Pasztet drobiowy
26.08.2025 Pomidor $liwkowy Szczypiorek Ryz zapiekany z jabtkami i cynamonem Ogorek zielony
Winogrono biate Woda mineralna Herbata z cytryng
Herbata
/—\Iergeny Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty pochodne Zboza zawierajace gluten.Mleko i produkty pochodne.Seler i Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty
produkty pochodne pochodne.
Kawa z mlekiem Ros6t z makaronem nitka
Weka z mastem Pietruszka zielona e -
& : L B Drozdzowki ze sliwkg
Sroda Ser mozzarella Ziemniaki z koperkiem (wlasna produkcja)
27.08.2025 Pomidory Bazylia Migso wotowe z rosotu P ]
. Bawarka
Banan Marchewka z groszkiem
Herbata z cytryng Kompot owocowy
. L . Zboza zawierajace gluten.Mleko i produkty pochodne.Seler i Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty
Alergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne. produkty pochodne. pochodne. Jaja kurze
Kakao z mlekiem . . . .
) S Zupa brokutowa z ziemniakami zabielana .
Chleb wieloziarnisty z mastem smietan Chleb mieszany z mastem
Czwartek Szynka drobiowa ) 4 Kietbasa krakowska
. . Pietruszka zielona . .
28.07.2025 Ogorek zielony Papryka czerwona L . Ogodrek kiszony
e Nalesniki z serem biatym na stodko
Brzoskwinia . Herbata z cytryng
Woda mineralna
Herbata owocowa
. I . Zboza zawierajace gluten.Mleko i produkty pochodne.Seler i Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty
AIergeny Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty pochodne produkty pochodne.Jaja kurze pochodne
Zupa pieczarkowa z makaronem zabielana
Mleko do picia S$mietang
Piatek Chleb zytni z mastem Pietruszka zielona Piernik
Pasta jajeczna Ziemniaki z koperkiem (wtasna produkcja)
29.08.2025 . . ) . . . .
Rzodkiewka Szczypiorek Pomidorki koktajlowe Ryba panierowana Woda mineralna

Suréwka z marchewki z jabtkiem
Kompot owocowy

Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne.Jaja kurze

Zboza zawierajace gluten.Mleko i produkty pochodne.Seler i
produkty pochodne. Jaja kurze.Ryba

Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty
pochodne. Jaja kurze

pazdziernika 2011r.
Szczegdtowy opis uzytych sktadnikéw oraz wartos¢ kaloryczna i odzywcza wyprodukowanych positkéw znajduje sie do wgladu w Kancelarii przedszkola.

UWAGA! Na czerwono zostaty wykazane alergeny powodujgce reakcje alergiczne.
W jadtospisie wyrézniono substancje lub produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji zawarte w zatgczniku Il do Rozporzadzenia 1169/2011z 25




