Dzien

Sniadanie

Kakao z mlekiem
Chleb mieszany z mastem

Zupa jarzynowa na kurczaku z ziemniakami
zabielana $mietang

18-22 sierpnia 2025

Podwieczorek

Chleb wieloziarnisty z mastem
Kietbasa krakowska

Poniedziatek Ser biaty Pietruszka zielona
18.08.2025 Ogorek zielony Szczypiorek . . o Pomidor malinowy
Placuszki drozdzowe z musem truskawkowym
Jabtko Woda mineralna Herbata z cytryng
Herbata z cytryng
. L . Zboza zawierajace gluten.Mleko i produkty pochodne.Seler i Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty
AIergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne. produkty pochodne.Jaja kurze pochodne.
Kawa z mlekiem
Chleb pszenno-zytni z mastem Krem z cukinii z serem feta
Wiorek Pasta z kurczaka z warzywami Pulpety drobiowe w sosie pomidorowym Kisiel owocowy
witasna produkcja Kasza jeczmienna f
19.08.2025 ( na pro ia) 28 Je . Paluchy kukurydziane
Ogorek kiszony Mini marchewki
Owoc Kompot owocowy
Herbata malinowa
. I . Zboza zawierajace gluten.Mleko i produkty pochodne.Seler i . P
/—\Iergeny Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty pochodne produkty pochodne.Jaja kurze Zboza zawierajace gluten
Zupa mieczna z platkami owsianymi Zupa ze $wiezych pomidoréw z makaronem
Chatka z mastem zabielana $mietang Chleb mieszany z mastem
Sroda Miod Pietruszka zielona Ser z6ity
20.08.2025 Banan Ziemniaki z koperkiem Pomidorki koktajlowe
Herbata z cvtryn Pieczen wieprzowa w sosie wlasnym Herbata z cytryng
yiryna Suréwka z selera z rodzynkami
. L . Zboza zawierajace gluten.Mleko i produkty pochodne.Seler i Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty
Alergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne. produkty pochodne. pochodne.
Kakao z miekiem Zupa ogorkowa z ryzem
Crwartek Chleb mieszany z mastem P gKo erek ry Jogurt naturalny z bananem i
Paréwka z szynki z ketchupem . . p_ . wiorkami z gorzkiej czekolady
21.07.2025 o Zapiekanka ziemniaczana z kietbasg h .
Brzoskwinia ) Pieczywo ryzowe
Herbata malinowa Kompot wieloowocowy
. I . Zboza zawierajace gluten.Mleko i produkty pochodne.Seler i Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty
AIergeny Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty pochodne produkty pochodne pochodne
Zupa kminkowa z makaronem zabielana
Kawa z mlekiem Smietang
. Chleb wieloziarnisty z mastem Ziemniaki z koperkiem o
Piatek Jaiko z awolilado Sznveelek z IE)/Iirun Galaretka agrestowa z bitg $mietang
22.08.2025 J v Y Biszkopcik

Satata zielona Pomidor malinowy Szczypiorek
Herbata z cytryng

Suréwka z kiszonej kapusty z marchewks i
jabtkiem
Kompot owocowy

Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne.Jaja kurze

Zboza zawierajace gluten.Mleko i produkty pochodne.Seler i
produkty pochodne. Jaja kurze.Ryba

Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty
pochodne

UWAGA! Na czerwono zostaty wykazane alergeny powodujgce reakcje alergiczne.

W jadtospisie wyrézniono substancje lub produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji zawarte w zatgczniku Il do Rozporzadzenia 1169/2011z 25

pazdziernika 2011r.
Szczegdtowy opis uzytych sktadnikéw oraz wartos¢ kaloryczna i odzywcza wyprodukowanych positkéw znajduje sie do wgladu w Kancelarii przedszkola.




