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23-27.06.2025

Dzien

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

PONIEDZIALEK

Bawarka
Chleb mieszany z mastem
Jajko na twardo

Zupa brokutowa z kaszg jeczmienng
Makaron z serem biatym polny jogurtem

Kisiel owocowy

23.06.2025 - . naturalnym z truskawkami
Szczypiorek Pomidor
Woda z cytryng
Herbata z cytryng
Al ergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne.Jaja kurze ghecnbised gﬁfgﬁx?ggéhpggss&y PeEiedie, ek
. . . Rosét na wywarze wotowym z makaronem nitka
Zupa mleczna z ptatkami owsianymi - Wy
Chleb pszenno-zytni z mastem Pietruszka ziwlona
WTOREK L7 Ziemniaki z koperkiem .
Ser zoity . Truskawiki z bitg $mietang
24.06.2025 Migso z rosotu
Salata czerwona Papryka czerwona . NN .
Suréwka z pomidoréw i szpinkau z sosem
Herbata owocowa ;
winegret
AIergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne. Zhceczaneniace quten.MIe:gC\hzrg::Kty [PEEREELE St Reh iy Zboza zawierajgce gluten.Mleko i prod.pochodne
Kakao z mlekiem Zupa pomidorowa z ryzem zabielana $mietang
SRODA Chleb kukurydziany z mastem Ziemniaki puree Weka z mastem
25 06.2025 Szynka drobiowa Koperek Twarozek ze szczypiorkiem
e Pomidory malinowe Ogérki zielone Jajko w sosie chrzanowym Herbata migtowa
Herbata z cytryng Suréwka z marchewki z jabtkiem
AIergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne. Aberi e gIu‘e;'o’\g:f:;n‘:‘;;d;EL’;;;ChOdne el preelldy Zboza zawierajgce gluten.Mleko i prod.pochodne
Kawa z mlekiem . . . .
L Zupa pieczarkowa z zacierkg zabielana smietang
Chleb zytni z masfem Pietruszka zielona
CZWARTEK Pasta z tuiczyka 2 serem Kasza jecznienna Indyk w sosie wlasnym Gruszka w sosie waniliowym
26.06.2025 Satata zielona Pomidorki koktajlowe Awokado . . .
Banan Suréwka z kiszonych ogérkow z marchewkg
. Kompot jabtko
Herbata malinowa pot) wy
Al ergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne.Ryba AR ZEITEED quten.MIe:gC\h;;r;J::Kty [PEEREEITE St ey Zboza zawierajace gluten.Mleko i prod.pochodne
Kakao z mlekiem . . . . .
) - Barszcz biaty z ziemniakami zabielany
Chleb wieloziarnisty z mastem Buteczka z mastem
PIATEK . Koperek : .
Pasztet drobiowy s . Pomidor Szczypiorek
27.06.2025 L L . Nalesniki z jabtkami
Ogorki kiszone Satata zielona . Herbata z cytryng
Woda z mietg
Herbata owocowa
Al ergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne. Averi e gIute;.ol\él:aleokdon\:‘]rzglttuyr;ecmhodne.Seler ipieeltlsy Zboza zawierajgce gluten.Mleko i prod.pochodne.Mi6d

UWAGA! Na czerwono zostaty wykazane alergeny powodujgce reakcje alergiczne.
W jadtospisie wyrézniono substancje lub produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji zawarte w zatgczniku Il do Rozporzadzenia 1169/2011z 25

pazdziernika 2011r.

Szczegdtowy opis uzytych sktadnikéw oraz wartos¢ kaloryczna i odzywcza wyprodukowanych positkéw znajduje sie do wgladu w Kancelarii przedszkola.




