JADLOSPIS 14-18 kwietnia 2025

Dzien

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Poniedziatek

Kawa z mlekiem
Chleb mieszany z mastem
Pasta z wedzonej makreli

Zupa z czerwonej soczewicy z ziemniakami
Pietruszka zielona
Nale$niki z serem na stodko z wiérkami z gorzkiej

Kanapka wiosenna
Chleb orkiszowy
(wlasna produkcja)

14.04.2025 Ogorek kiszony Szczypiorek czekolady Pomidor Ogdrek zielony Rzodkiewka
Herbata z cytryng Woda z mietg Herbata owocowa
Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty Zboza zaW|erajac9 gluten. Mieko i produl.(ty Zboza zawierajace gluten Mleko i
Alergeny pochodne.Seler i produkty pochodneJaja
pochodne.Ryba - produkty pochodne
kurze.Rosliny stragczkowe
Zupa kalafiorowa z makaronem zabielana
Chleb stonecznikowy z mastem Smietang T
. ) Kisiel wisniowy
Ser gouda Pietruszka zielona f
Wtorek . : . (wtasna produkcja)
Satata zielona Kolorowa papryka Sznycel wieprzowo-drobiowy ) .
15.04.2025 f . : Pieczywo ryzowe
Gruszka Ziemniaki z koperkiem
. Woda
Herbata rumiankowa Kapusta gotowana
Kompot wieloowocowy
Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty Zboza zawlerajace gluten. Mieko i produkty . -
Alergeny pochodne.Seler i produkty pochodne.Jaja Zboza zawierajace gluten
pochodne
kurze
Kakao na mleku Barszcz czerwony z ziemniakami
Koperek .
& Chleb graham z mastem . : . Pizza z szynkg
Sroda ) . Pierogi ruskie :
Szynka pieczona na masle ) (wtasna produkcja)
16.04.2025 . . . (wtasna produkcja) .
Ogodrek zielony Szczypiorek Banan Herbata migtowa
Herbata z cytryna Kompot wieloowocowy
Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty Zboza zawlerajace gluten. Mieko i produkty Mleko i produkty pochodne.Zboza
Alergeny pochodne.Seler i produkty pochodne.Jaja Lo .
pochodne Kurze zawierajace gluten.Jaja kurze
. Zupa curry z cukinig i ziemniakami
Mleko z miodem
) Kolendra o . .
Butka kajzerka z mastem ] Sok $wiezo wyciskany z marchewki i
Czwartek . . Gulasz drobiowy :
Twarozek wiosenny jabtka
17.04.2025 . . ) Kasza gryczana ) .
Pomidor Ogoérek zielony . . . . Biszkopcik 2 szt.
Suréwka z czerwonej kapusty z jabtkiem
Herbata owocowa .
Kompot wieloowocowy
Alergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty Zboza zawierajace gluten
pochodne pochodne.Seler i produkty pochodne
Zupa fasolowa z makaronem
Kasza jaglana z bananem Pietruszka zielona . . . .
. Ciasto brownie z czerwone;j fasoli,
Piatek Chalka pszenna z mastem Sznycelek rybny banana i kakao
18.04.2025 Miod Ziemniaki z koperkiem (wiasna produkcja)
Herbata z cytryng Suréwka Colestaw p !
Kompot wieloowocowy
. Lo . Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty | Zboza zawierajace gluten. Mieko i
Alergeny Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty pochodne.Seler i produkty produkty pochodne.Rosliny

pochodne

pochodne.Ryba.Jaja kurze

stragczkowe

UWAGA! Na czerwono zostaty wykazane alergeny powodujgce reakcje alergiczne.
W jadtospisie wyrézniono substancje lub produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji zawarte w zatgczniku Il do Rozporzadzenia 1169/2011z 25

pazdziernika 2011r.

Szczegdtowy opis uzytych sktadnikéw oraz wartos¢ kaloryczna i odzywcza wyprodukowanych positkéw znajduje sie do wgladu w Kancelarii przedszkola.




